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Что же такое Высшая народная школа? 

Это добровольческий проект преподавателей и студентов, целью которого является: дать человеку 

третьего возраста новый шанс в жизни, создать условия для его самореализации в новом социальном 

статусе пенсионера 

     Высшая народная школа – это кропотливая работа, постоянная 

включенность в социально значимые дела, активное общение с разными 

людьми…  

     Школа - это особенный образ жизни. Творчество в деле, честность и 

надежность в отношениях с людьми. Здесь все сложилось именно так. 

Уникальность и высокий гуманистический пафос Высшей народной школы в том, 

что она принимает людей пенсионного возраста как студентов, у которых еще 

многое впереди. Наверное, поэтому наши слушатели так молоды и энергичны. А 

студенты пединститута, активно включенные в образовательный процесс 

ВНШ, так по-взрослому ответственны, интересны и успешны в 

профессиональном и в личностном плане. 

      Для нас Высшая народная школа — это территория свободной 

профессиональной деятельности.  А так же -  это радуга в февральском небе над 

Ангарой, это Иркутск и Россия, улыбки людей, понимающих, что они люди, а не 

механические куклы в руках кукловодов, простота и искренность взаимоотношений людей разного возраста, когда у них 

есть право на ошибку и на жизнетворчество. Разумеется, это ещё и ответственность перед слушателями, перед вузом, 

перед   иркутской общественностью, перед самим собой.  

                                                                    Совет директоров ВНШ: Ольга и Александр Гордины 
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Первая в современной России Высшая народная школа 

открыта 

 в 1998 году  

в г.Санкт-Петербурге  

(руководитель Литвинова Н.П.) 

ВНШ Педагогического института  «ИГУ»  - первая народная школа в 

Восточной Сибири, 

                                      открытие школы состоялось  

                                     22 февраля 2009 года 

       Открытие Высшей народной школы в Педагогическом институте по инициативе преподавателей кафедры социальной 
педагогики и психологии  О.В. Гординой и А.И. Гордина при административной поддержке директора Института 
Дополнительного Образования М.В. Парамоновой  было смелым шагом. Да, педагоги шли к этому не один год, стажировались 
в Питерской народной школе, в скандинавских странах…Но в реальность затеи верилось с трудом. Время «победы» 
индивидуализма, когда каждый сам за себя, а главная ценность – деньги, вовсе не способствовало рождению волонтерского 
проекта, напрочь лишенного прагматизма и корысти. Но он, дерзкий, родился! И миф о победившем индивидуализме рухнул. 
За 10 лет работы в школе никогда не было проблемы с желающими учиться и с преподавателями. Ведущие деятели науки, 
искусства, известные представители общественных движений все эти годы с готовностью, совершенно безвозмездно читают 
лекции, проводят групповые занятия для слушателей Высшей народной школы, становятся нашими партнерами и друзьями. 
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     К нашей огромной радости при поддержке 
ветеранских организаций проект развивается и 
успешно приживается в Иркутской области. Мы 
постоянно проводим творческие встречи, семинары 
со всеми, кому интересен опыт народной школы. 
Начала работу наша «Передвижная Высшая народная 
школа». Мобильная группа преподавателей и 
слушателей выезжает с лекциями, мастер-классами, 
концертами в дома-интернаты для престарелых и 
инвалидов. Силами нашего литературного клуба 
издаётся художественно-публицистический альманах 
«Родные берега», в котором публикуются творческие 
работы преподавателей и слушателей школы и 
художественно-публицистический, научно-

популярный альманах «Народное обозрение». Некоторые коллективы, рожденные в нашей школе, работают с её основания, но 
каждый год появляются новые, как правило, по инициативе самих слушателей. 

      Мы постоянные участники всех городских мероприятий, посвященных образованию взрослых, добровольческой 
деятельности. Слушатели школы приняли активное участие в съемках народной комедии «Похабовск. Обратная сторона 
Сибири». Мы встречались с великим Е.А.Евтушенко! Сколько за десятилетие было ярких событий, которые останутся в памяти 
навсегда!  

     Мы открыты миру и с удовольствием общаемся с нашими партнерами во время международных акций, конференций, как 
в России, так и за её пределами. Но главное, мы принимаем активное участие в общественной жизни нашего города, региона 
в целом.  

У нас уже есть своя история, но надеемся, что все самое интересное еще впереди! 
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«Объединяться вместе — начало, быть вместе — прогресс, и работать вместе — успех».  

 Генри Форд 

НАШИ ПАРТНЁРЫ 

 Управление Губернатора Иркутской области и Правительства Иркутской 
области по связям с общественностью и национальным отношениям 

 Управление реализации общественных инициатив Комитета по социальной 
политике и культуре  Администрации  г. Иркутска 

 МКУ «ГОРОД» 

 РОО «Дом Европы в Санкт-Петербурге» 

 Иркутский городской Совет ветеранов 

 Иркутский областной Совет ветеранов 

 Иркутское региональное отделение Союза писателей России 

 Лимнологический институт СО РАН, Иркутск 

 Иркутская региональная экологическая общественная организация «Мой Байкал» 

 Иркутский областной театр кукол «АИСТЁНОК» 

 Кафедра журналистики и медиаменеджмента ИФИЯИ «ИГУ» 

 Народный самодеятельный вокальный ансамбль «Лира» («Творческий досуговый центр «Любимовка») 

 НЕмолодежный театр «Белая ворона» 

 Театр «Диалог» и литературная студия «Слово» 

 Гуманитарный центр-библиотека имени семьи Полевых 

 МОУ Средняя общеобразовательная школа №16, г.Усолье-Сибирское,  Иркутская область. 

 МОУ Карымская средняя общеобразовательная школа, с.Карымск, Куйтунский р-он, Иркутская область 

 Дом-Интернат для престарелых и инвалидов п. Усть-Ордынский Иркутская область. 

http://irkutsk.bezformata.com/word/lira/2719/
http://irkutsk.bezformata.com/word/lyubimovka/227558/
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СХЕМА 

общественно-образовательной деятельности ВНШ 
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«Наука должна быть веселая, увлекательная и простая. Таковыми же должны быть и ученые» 
                                                                                                                                                                       Петр Капица 

УЧЕБНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

В школе учебный 

год длится с 

октября по май, 

занятия идут 6 

дней в неделю. По 

четвергам у нас 

читают научно-

популярные 

лекции. Каждая 

лекция - это не 

только получение 

новых знаний и 

впечатлений, а, 

прежде всего, это 

встреча с 

интересным, 

увлеченным 

человеком. Все 

наши лекторы 

именно такие! 
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Лобацкая Раиса 

Моисеевна- литератор, 

доктор геолого-

минералогических наук, 

профессор ИРНИТУ 

 

Козлов Василий 

Васильевич – 

российский поэт, член 

Союза писателей 

России. 

 

Байбородин Анатолий 

Григорьевич – 

российский прозаик,  

член Союза писателей 

России  

 

Булатова Светлана 

Николаевна – кандидат 

философских наук, доцент 

кафедры журналистики и 

медиаменеджмента 

 

Захарян Сергей 

Амбарцумович – кандидат 

филологических наук, 

театральный критик  

 

Бондарев Александр 

Геннадьевич – кандидат 

филологических наук, 

доцент  

 

Юрьева Ольга Юрьевна – 

доктор филологических 

наук, профессор ИГУ 

 

Язев Сергей Арктурович – 

доктор физико-

математических наук, 

профессор ИГУ 

 

Кузеванов Виктор 

Яковлевич – кандидат 

биологических наук, 

помощник ректора  ИГУ 

 

Сапожникова Юлия 

Павловна – кандидат 

биологических наук, 

научный сотрудник 

Лимнологического 

Института СО РАН 
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«Подвижники нужны, как солнце. Их личности - это живые документы, указывающие обществу, что кроме 
людей, ведущих спор об оптимизме и пессимизме, пишущих от скуки неважные повести, ненужные проекты и 

дешевые диссертации, развратничающих и лгущих ради куска хлеба..., есть еще люди иного порядка, люди 
подвига, веры и ясно осознанной цели» 

 
А.П. Чехов 

ОБЩЕСТВЕННО-ЗНАЧИМАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 
   Особого внимания заслуживает добровольческая 
деятельность слушателей ВНШ. В школе действует 
волонтерский отряд «Неугомонные», который является 
органичной частью волонтерского движения города Иркутска. 

Деятельность отряда сфокусирована на экологических акциях 
(город, область), курировании воспитанников детского дома, получателей социальных услуг домов – интернатов для инвалидов и 
престарелых. К отряду присоединяются другие слушатели ВНШ, надеемся, что скоро добровольцами станут все. 
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«Обыкновенные люди хлопочут только о том, чтобы скоротать время; а кто имеет какой-нибудь талант, — чтобы 

воспользоваться временем» 

                                                                                                                                                 А. Шопенгауэр 

ОБЩЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ПО ИНТЕРЕСАМ 

  

В школе занятия по группам идут 6 дней в неделю. Сюда 

относятся практические занятия по иностранным языкам, 

лечебной физкультуре, коммуникативные тренинги, работа 

студий, клубов и кружков по интересам, позволяющих 

участникам найти единомышленников, реализовать свой творческий потенциал.  Слушатели встречаются  не только на занятиях  

в ВНШ, но и посещают вместе театры, выставки, ходят в походы. 
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«Никто не знает, каковы его силы, пока их не использует» 

                                                                                                                                                      И. Гёте 

                                                        КРУЖОК РАЗГОВОРНОГО АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА  
 
Преподаватель - Татьяна Павловна Блудова, кандидат педагогических наук, доцент   ИРНИТУ. 
 

       Иностранные языки в Школе изучают с первых 
дней её работы. Любители английского языка с 
большим удовольствием занимаются в  

 

кружке, постигая тонкости разговорной речи. Общаются, 
учат наизусть тексты, развивая  память, ставят  мини 
спектакли и выступают перед слушателями Школы на 
праздничных мероприятиях. 
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«Человек не может по-настоящему усовершенствоваться, если не помогает усовершенствоваться другим» 

                                                                                                                                                                  Ч.Диккенс 

          КРУЖОК БИСЕРОПЛЕТЕНИЯ 

Преподаватель - Елена 

Геннадьевна Смирнова, 

слушатель ВНШ. 

Кружок работает с 2015 года. 

Бисероплетение очень 

востребовано слушателями. 

Это занятие развивает мелкую 

моторику, способствует 

сохранению памяти. Сделать 

украшение или поделку своими 

руками из бисера, научиться 

читать схемы плетения -  очень 

кропотливый труд, но 

слушатели справляются с этим.   

Прекрасные изделия радуют 

глаз и украшают все выставки, 

проходящие в Школе.   
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«Сколько б ты ни жил, всю жизнь следует учиться» 

                                                                                          Сенека 

                                                                    КРУЖОК ВЯЗАНИЯ КРЮЧКОМ 

Преподаватель - Татьяна Панкратьевна, Комарова, 

слушатель ВНШ, народный просветитель. 

 
 
        Кружок вязания крючком начал свою работу в 
середине декабря 2010 года. 
Задача кружка - чтение   рисунка с листа и владение 

крючком. Слушателям подвластно вязание изделий любой сложности. С любой творческой задачей участники кружка с 

удовольствием справляются, и свои прекрасные изделия демонстрируют на всех праздничных мероприятиях и 

выставках народной школы.   
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«Мастерство – это когда «что» и «как» приходят одновременно»  

                                                                                               В. Мейерхольд 

                                                                                 СТУДИЯ «ЖИВОЕ СЛОВО» 
 
Руководитель - Бабицкая Людмила 
Адамовна, кандидат педагогических наук, 
доцент кафедры социальной педагогики и 
психологии ПИ ИГУ, народный 
просветитель. 

 

      

 
 

 

Студия «Живое слово» была организована в 2013 году. Коллектив пользуется большим успехом у слушателей 
ВНШ. Девизом студии является изречение классика персидской поэзии Низами Гянджи: «Слово, идущее от сердца, 
проникает в сердце!» На занятиях слушатели учатся правильно произносить звуки, читают стихи, пишут рассказы, 
увлеченно познают технику   театрального искусства, ставят спектакли. Студийцы выезжают с концертами в Детский 
дом, в Дома – интернаты для престарелых и инвалидов. Участвуют в областных и городских конкурсах чтецов. Свое 
мастерство показывают на праздничных мероприятиях перед слушателями Школы. 
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 «Послушайте — и Вы забудете, посмотрите — и Вы запомните, сделайте — и Вы поймете» 
                                                                                                                                                        Конфуций 

 

                                                                    ГРУППА ЗДОРОВЬЯ «ГАРМОНИЯ» 
 
Преподаватель-тренер – Иевлева Ольга Николаевна, 
отличник физической культуры, заслуженный работник 
физической культуры и спорта Иркутской области, 
народный просветитель. 

 
         В Школе в 2010 году организована группа здоровья 
«Гармония». Занятия проводятся два раза в неделю. На занятиях особое внимание уделяется сохранению и поддержанию 
здоровья, умению жить позитивно, владеть собой, строить доброжелательные отношения, сохранять двигательную активность. 
Для участников группы  проводятся лекции - беседы о  гигиене быта, о рациональном питании, о саморегуляции. Ведется 
подготовка к показательным выступлениям, к соревнованиям. Проводятся легкоатлетические забеги в честь знаменательных дат 
в России. Группа «Гармония»  имеет обширные связи с ветеранскими организациями города и области. За участие в различных 
спортивных мероприятиях, получает заслуженные благодарности, призы, грамоты и ценные подарки. 
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«Творчество — общее дело, творимое уединенными» 

                                                                   Марина Цветаева 

                         ЛИТЕРАТУРНЫЙ КЛУБ «РОДНЫЕ БЕРЕГА» 

Преподаватель - Александр Иннокентьевич Гордин, кандидат 
педагогических наук, доцент кафедры социальной педагогики и 
психологии ПИ «ИГУ»,  доцент кафедры журналистики и 
медиаменеджмента ИФИЯМ «ИГУ»,  член Союза журналистов России, 
народный просветитель. 

   
        Клуб основан в 2010 году. Девиз клуба: «Талантливый писатель – это, прежде всего, талантливый читатель». 
Литературный клуб посещают влюбленные в литературу люди. На занятиях изучается творчество поэтов и писателей, 
проводятся коллективные чтения произведений. Литературный клуб издаёт альманахи: «Родные берега» и «Народное 
обозрение». В клубе есть свои самодеятельные писатели и поэты, которые издают собственные книги.  
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«Человеческие дарования подобны деревьям: каждое обладает особенными свойствами и приносит лишь ему 
присущие плоды» 

                                                                                                                                                        Ф. Ларошфуко 

СТУДИЯ КРАСОТЫ «МОДНЫЙ СУНДУЧОК» 

Руководитель - Пупко Ирина Юрьевна, предприниматель, общественный 
деятель. 

       Студия 
красоты 

«Модный 
сундучок» 

создана в 2015 
году. Студия 

пользуется 
большим 
успехом. 

Слушатели, а 
это женщины 

«серебряного 
возраста», 
получают 

профессиональ
ные знания по 
уходу за кожей, 

учатся 
пользоваться косметикой, определять какие ароматы им подходят, ориентироваться в моде и стиле. Занятия в студии красоты 
превращают участниц в улыбающихся, позитивно настроенных женщин. Они с удовольствием принимают участие в праздничных 
мероприятиях Школы, города, показывая модные наряды, свою стать, непринужденность и красоту.  
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«Способность предполагается заранее, но она должна стать умением» 

                                                                                                           И. Гёте 

КРУЖОК РАЗГОВОРНОГО НЕМЕЦКОГО ЯЗЫКА  

 Преподаватель - Плисенко Алевтина Анатольевна, кандидат филологических наук, доцент кафедры иностранных языков   
ИРНИТУ, народный просветитель. 
                                                      

          Кружок 
организован в 
2012 году. 

Слушателей 
вдохновляют 

ставшие почти 
крылатыми 

слова: 
«Английский 

язык изучают 
все, а немецкий – 

умные». 
Участники кружка 
изучают не 
только язык 
немецкоговорящ

их стран, но и их 
культуру, 

историю, достопримечательности, традиции. На занятия и 
праздники приглашаются гости из Швейцарии и Германии, которые 

рассказывают о своей стране. Участники кружка вместе поют, занимаются театрализацией и представляют свое мастерство на 
праздничных мероприятиях в Школе.  
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«Творческий процесс в самом своем течении приобретает новые качества, усложняется и богатеет» 

                                                                                                                                                              К. Паустовский 

ТВОРЧЕСКАЯ МАСТЕРСКАЯ «ОЧУМЕЛЫЕ РУЧКИ» 

           
       По инициативе слушателей  Школы и при  их активном участии, 
в октябре 2018 года начала свою работу  творческая мастерская  
«Очумелые ручки».  Особенность мастерской в том, что в её основе 
- взаимообучение. Девиз  мастерской -  «Научился сам  -  научи  
другого». С большим  удовольствием и интересом  занимаются 
слушатели. Научились изготавливать примитивную интерьерную 
куклу, освоили технику декупажа с росписью обычных вещей 
(бутылок, тарелок), применяя джутовый шпагат и мешковину, 
изготовили броши и вазочки, из газетных листов бумаги  -  вазы, для 

домашнего интерьера 
связали из пряжи крючком 
ажурные изделия. В 
результате   созданы 
красивые и неповторимые 
предметы интерьера.  
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«В каждом человеке - солнце. Только дайте ему светить» 
                                                                                            Cократ 

 

КЛУБ «Я ЛЮБЛЮ РИСОВАТЬ» 

 

Руководитель -  Увакина Нина Григорьевна, староста ВНШ, народный 
просветитель. 

      В Школе  в  2016 году,  
по инициативе слушателей, 
следуя девизу «Научился 
сам – научи другого», был 
создан клуб  «Я люблю  
рисовать». Рисование для 
людей -  один из способов 
продления жизни. Это 
занятие дарит свободу 

самовыражения, 
успокаивает нервы, 
тренирует память и 
повышает внимательность. 
Поэтому этот клуб очень 
популярен в  Школе.  Свои 
произведения начинающие  
художники выставляют  на 

различных мероприятиях, выставках,   
показывают  слушателям Школы.  
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«Способность творчества есть великий дар природы; акт творчества в душе творящей есть великое таинство; 
минута творчества есть минута великого священнодействия» 

                                                                                                                                                                        В. Белинский 

МАСТЕРСКАЯ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСЕЙ «САМОВАР» 

Преподаватели - магистры педагогики Софья Рычкова и Надежда Кириллова. 

      В 2016 году по инициативе 
студентов магистратуры ПИ «ИГУ» в 
народной школе организована 
мастерская развития творческих 
способностей под названием 
«Самовар». Основной целью 
мастерской является повышение 
интереса к самореализации 
посредством творческой 
деятельности. Преподаватели 
используют метод арт-терапии, 
проводят тренинги, тесты, ролевые 
игры, задают психологические 
задачи. Кроме этого, в мастерской 
создаются творческие работы, 
которые демонстрируются на 
различных выставках. 
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«Едва ли есть высшее из наслаждений, как наслаждение творить» 

                                                                                                        Н. Гоголь 

 
ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ АНСАМБЛЬ 

 
Бессменным руководителем кружка была Людмила Плумер, магистр педагогики, народный просветитель.  

   
      Танцевальный 
кружок создан в 2011 
году. Через этот 
коллектив прошло 
много желающих 
танцевать, постепенно 
сложился 
хореографический 
ансамбль со своим 
оригинальным 
репертуаром: кадриль, 
чарльстон, цыганочка, 
сиртаки, полонез, 
танго, вальс, морской 
танец. Зрители с 
восторгом принимают 
каждое выступление 
ансамбля. 
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«В творчестве максимальная отдача не истощает, а тонизирует» 
                                                                                                  И. Шевелев 

ФОТОКРУЖОК 

Преподаватель - слушатель ВНШ, 
фотохудожник Дмитрий Шматков. 

     Фотокружок был организован осенью 2017 года. 
Главная задача кружка -  познакомить начинающих 
фотографов с основными настройками 
фотоаппарата, законами и правилами фотосъемки, 
научить их видеть в окружающем мире что-то 
интересное, заслуживающее внимания и суметь 
донести до зрителя увиденное. Для слушателей 

кружка организуются фото туры (на лед озера Байкал, на озеро 
Хубсугул и др). Творческие работы участников кружка можно увидеть 
на ежегодной выставке.  
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Почётное звание  

«НАРОДНЫЙ ПРОСВЕТИТЕЛЬ» 

присваивается преподавателям Высших народных школ и других учреждений и  

организаций  неформального образования взрослых. Ежегодно на Всероссийском 

форуме Высших народных школ в г.Санкт-Петербурге  это звание присваивается самым 

ярким педагогам. Преподаватели, реализующие программы неформального образования, 

волонтеры  и  сподвижники образования взрослых нашей школы, удостоенные почетного 

звания «Народный просветитель», это: Л.А.Бабицкая, О.В.Гордина, А.И. Гордин, 

Ю.В.Елохина, О.Н.Иевлева, Т.П.Комарова, А.А.Плисенко,  Л.А.Плумер, Н.Г.Увакина.  

 


