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                                              Дорогие читатели. 

 

                                  
 

 

         Стихи и сказки для детей, я стала писать, когда мне исполнилось  

75 лет.       Я родилась  12 июля 1942 года в г. Иркутске. Детский сад, школа, институт, 

работа, семья  -  двое талантливых детей, три прекрасных внучки и двое, не менее 

талантливых и прекрасных -  правнучки Николь и правнука Марка. Пишу стихи и сказки 

для них и для всех детей.   

В  2018 году вышла первая детская книжка « Лизочка». 

С января 2018 года мои стихи и сказки  для  детей печатаются в  Газете «Видео  

TV»,которая  выходит  тиражом  более 19 тысяч.                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Вторая книжка « Сказки» - самиздат, вышла в ноябре 2019 года, в ней 

16 сказок, в том числе 14 сказок в стихах и два рассказа. 

Мне нравится писать для детей. Читайте. 

Буду рада, если стихи Вам понравятся!  

               Этот сборник стихов я посвящаю своему сыну Стародубцеву Аркадию 

Викторовичу, которому в ноябре 2020года исполняется  50 лет. 

С августа 2019г. он является членом Союза  деятелей музыки, кино и телевидения, а в 

ноябре 2020г. стал членом Союза композиторов 

Иркутской  областной общественной организации. 
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СОЛНЫШКО                                                                                                                 

 

 

 

                 

В окно, заглянуло солнышко, ко мне! 

Пробежал луч солнца по шкафу, по стене! 

Прикоснулся ласково, он к моей руке, 

С нежностью сказал: « Утро на дворе! 

С постели быстро поднимайся! 

Зубки чисти! Умывайся!  

Одевайся! Утреннему  солнышку, 

 С любовью улыбайся!» 
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МАЙСКОЕ УТРО 

 

Вышла утром я во двор, 

Солнышко светило! 

Воробьи  чирикали, 

Теплым утро было! 

Поиграла с кошкой, 

С Бобиком немножко, 

Полила цветочки, 

Но, набежала тучка! 

Стало грустно и  темно! 

Одело солнышко « пальто»? 

«Ветерок, подуй скорей! 

Чтоб,  мне было веселей, 

Чтобы,  мне было  светло! 

Ты, сними с него « пальто!» 

Послушал  ветерок меня, 

Прилетел скорей  сюда! 

«Это, тучка не «пальто»- 

Прогоню, станет светло!» 

Дунул! Тучка улетела! 

Снова я повеселела! 

Зачирикал  Воробей - 

«Покорми меня скорей!» 

Я  пшена ему дала, 

С Бобиком  гулять пошла,  

Цветами любоваться, 

С солнышком общаться! 
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КУКЛА МАША 

 

Я игрушки разбросала. 

Спать ушла, не прибралась! 

 Утром я с постели встала, 

 Кукла Маша не нашлась! 

Громко плача, я кричала: 

«Кукла Машенька пропала!»  

 Мама строго мне сказала 

 « Ты игрушки разбросала, 

Маше не понравилось, 

 И она к послушной самой. 

Девочке отправилась!» 

 Я сама умылась и скорей оделась! 

 Кашу всю я скушала! 

Мамочку послушала! 

Все игрушки собрала! 

 Куклу Машеньку нашла! 

Я решила – буду игрушки убирать, 

И тогда не буду ничего терять! 
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ПЕСЕНКА ПРО ЛЕСЕНКУ 

 

Утром рано, вместе с мамой, 

  В детский сад шагаем!  

С мамой напеваем! 

 Песенку про лесенку, 

 

Раз ступенька, 

          Два ступенька, 

           Прыгаем  по  лесенке, 

          Посчитали все ступеньки, 

 И пропели песенку! 

С папой из детсада, 

 Вместе возвращаемся, 

И по лесенке крутой, 

 Весело спускаемся! 

Раз ступенька, 

Два ступенька! 

Но на этой лесенке, 

Ступеньки не кончаются! 

И сначала нам считать, 

 С папой полагается! 
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ДРЕЛЬ 

 

 

 

Папа купил в магазине мне ДРЕЛЬ! 

Хотел продырявить входную я  дверь! 

Но,  деревянную дверь, 

Не хочет сверлить  моя  ДРЕЛЬ! 

Я очень старался, 

Но, инструмент не поддавался, 

Хотя он все время ревел, 

Как – будто лесной, страшный бы зверь. 

Я горько заплакал: «Плохая ты, дрель! 

Не можешь  сверлить деревянную дверь! 

С браком дрель  папе продали, 

Ее  в магазине не испытали?» 

Папа, с улыбкой обнял меня: 

«Это же -  игрушка, просто твоя! 

Когда подрастешь,  

Настоящую дрель, в   руки возьмешь. 

Подвластна  тебе будет она, 

Работать дрелью, сможешь всегда! 
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МОЙ ДЕТСКИЙ САД 

 
              В детский садик  я хожу, 

              С ребятишками дружу!  

              Вместе мы играем, песенки поем! 

              И гулять на улицу, дружно все идем! 

              Я учить стихи  люблю, 

              Много раз их повторю, 

              Дома  я бабуле, 

              Наизусть прочту! 

              За столы садимся кушать, 

              Надо нянечку  нам,  слушать! 

              Говорит она: «Ребята!  

              Кушать надо Вам опрятно! 

              Ложку правильно -  держите! 

              Локти на  стол -  не кладите! 

              Когда едите – все молчите, 

              Ничего  - не говорите! 

              Попадет  Вам крошка в горло, 

              Будет   в горле,  очень больно!» 

              Нянечку мы слушаем, 

              Аккуратно кушаем! 

              После мы,  «Спасибо»- скажем! 

              Отдыхать в постельку ляжем! 

              Тихо в комнате. Все спят. 

              А игрушки ждут  ребят! 

              Они тоже отдыхают, 

              И, конечно точно знают,  

              У детишек после сна - 

              Начинается игра! 

              Хорошо в детском саду! 

              Завтра я опять пойду!   

              Встречу я своих друзей, 

              Играть мы будем веселей! 
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ЧАШЕЧКА 

 

 

Мне подарили чашечку, 

Чтоб чай  пила я в ней. 

Показать спешила, 

Я бабушке своей! 

Мне впервые  чашечка 

Подарена была! 

Счастливая очень,  

С ней бежала я! 

Я, споткнулась и упала,  

Выпала она  из рук. 

Вдребезги разбилась, 

Осколки лишь вокруг. 

Я очень испугалась. 

Плакала, рыдала. 

Но, с улыбкой бабушка, 

Мне тогда сказала: 

«Посуда бьется к счастью! 

Милая моя! 

Чашечку такую же 

Куплю я для тебя!» 
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ТОРТ ШОКОЛАДНЫЙ 

                     

Торт шоколадный, на день рождения, 

Бабуля  пекла, с  большим  наслаждением!  

Бабуле, конечно, я  помогала -   

Мыла посуду и  убирала! 

Через  сито сеяла муку, 

«Сгущенки» очищала банку! 

Какао добавляла ложку, 

Пробовала все  немножко! 

На дольки,  ломала я шоколадку, 

Чтоб, приготовить для торта  помадку! 

Шоколадку кусала украдкой – 

Она, ведь была очень сладкой! 

Сладкое, кушать  не разрешали, 

 Мой сон «Аллергия» порой  нарушала!   

Грецкий орешек я очищала, 

Торт шоколадный им украшала! 

Бабуля  помадкой покрыла орешки, 

Посыпала  сахарной пудрой немножко! 

Смазала коржики  кремом сметанным, 

Торт получился у нас очень славный! 

Кушали гости торт,  с наслажденьем, 

И поздравляли меня с днем рождения! 

В гостях у меня Арюна  была! 

Рецепт шоколадного торта взяла! 

 Арюна  решила -  бабушки, мамы, сестрички, 

Чтоб стряпали торт,  всем  детишкам - 

Внукам,  сестренкам, братишкам, 

Подружкам, друзьям – шалунишкам! 
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НА ПРОГУЛКЕ 

 

Шел по улице мальчишка,  

Ни чего не замечал,  

Что, на небе светит солнце!  

Что, щенок за ним бежал!  

В телефон смотрел усердно, 

В игры на ходу играл!  

А, щенок – дружок мальчишки, 

Радостно бежал, визжал!  

Он хотел, чтобы мальчишка,  

С ним немного поиграл!  

Скрылось солнышко за тучу,  

Потемнело все вокруг, 

Прекратился гомон птичий, 

Сильный дождик хлынул вдруг! 

Мальчик шлепает по лужам! 

Хвостик опустил щенок - 

 Лужу перепрыгнуть нужно,  

 Этого  щенок  не смог! 

 Прекратил игру мальчишка, 

 Отключил свой телефон,  

 Мокрого щенка взял в руки, 

 И скорей пошел домой! 

 На прогулке со щенком, 

 Не смотри в свой телефон! 

 Уделяй щенку внимание, 

 Занимайся  воспитанием! 
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МОЙ ДРУГ – ТЕЛЕФОН 

 

Время у детей пропало! 

Стало его очень мало! 

Телефон у всех в руках, 

Они забыли о делах. 

Родители купили сыну телефон, 

Это им необходимо, 

Чтобы знать, где ходит он, 

Не прошел бы дом он мимо. 

И теперь все время он, 

Смотрит в этот телефон! 

Надо бы помочь бабуле- 

Очки потеряла, 

Нет  на кухне, нет на стуле, 

И она затосковала. 

На нее лишь внук взглянул - 

«Ой! Бабуля я нашел! 

У тебя на лбу они, 

В зеркало  ты посмотри!» 

Их искать ему не надо – 

Времени ведь очень МАЛО! 

Надо бы уроки делать, 

Нет для них и дела! 

У него САМСУНГ в руке, 

А учебник в рюкзаке! 

 

 

Если в школу он идет, 
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Или по делам, 

Держит телефон в руке, 

Взгляд все время там! 

Телефон уже устал, 

Тормозить он что-то стал, 

Взял и отключился. 

Что же с ним случилось? 

Он заряжен. Деньги есть. 

Пришлось на лавочку присесть. 

Думать стал, соображать - 

«Ему надо отдыхать, 

Ведь нельзя весь день трудиться – 

Надо бы остановиться!»- 

Так подумал он и вдруг, 

Слышит : » Вот, что милый друг», 

 Телефон заговорил и его предупредил: 

«Ты со мной проводишь время, 

Я целый день в твоей руке, 

И учебу ты забросил, 

Стали двойки в дневнике. 

В волейбол ты не играешь, 

В хоккей голы не забиваешь, 

Отвернулись все друзья, 

А в друзьях,  лишь только я! 

Буду я теперь молчать, 

Все программы отключать, 

До тех пор, пока не  станешь, 

Ты пятерки получать, 

И пока бабуле в доме, 

Ты не станешь помогать! 

Должен ты дружить со спортом, 

И друзьями дорожить! 
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Вот тогда с тобою вместе, 

Будем очень дружно жить! 

Должен ты исправиться, 

Я верю – с этим справишься! 

Будем дальше мы друзья, 

Куда ты, туда и я! 

Будешь  в школе,  я с тобой, 

А в игре, я дам отбой, 

Что пора идти домой!» 

Телефон мне все сказал, 

И упрямо замолчал! - 

Что же делать? Как мне быть? 

Я решил все изменить!  

Стал учиться  на отлично, 

В спорт вернулся и к друзьям! 

Телефон диктует лично, 

Что мне делать по утрам! 

Вот, поэтому друзья! 

Телефон всем очень нужен, 

Без него нам жить нельзя, 

Но,  включать  и с ним общаться, 

Лишь когда,  в нем есть нужда! 
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ЛЕДЯНАЯ ГОРКА 

 

Хорошо  зимой  кататься, 

 С горки ледяной! 

 Вниз лететь, навстречу ветру! 

 Спуск – очень крутой! 

 

Я лечу и радуюсь: 

 «Летчик!  Летчик - я!» 

 На земле  встречает,  

 Мамочка  меня! 

Вновь на горку я бегу! 

 Крепко саночки держу! 

Обгоняю всех ребят,  

Первым в очереди  встать! 

 

С горки, чтоб лететь, как птица! 

 К маме,  плавно приземлиться! 

Хочу летчиком я стать 

Самолетом управлять! 
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КАТОК НА БАЙКАЛЕ 

 

Покрылся льдом Седой Байкал! 

Ребят кататься,   на каток  позвал! 

В хоккей бегут играть. Коньки сверкают, 

А  лица,  радостью   сияют! 

 

Хрустит,  блестит лед  под коньками! 

На небе,  солнце светит яркими лучами! 

Февральский ветер, мяч у  хоккеистов  отнимает, 

Сдувает  снег со льда, скрывается за облаками!  

В хоккей, с азартом, детвора играет! 

Толпу болельщиков не замечает! 

Ударом клюшки -  мяч летит в ворота! 

Ура! Забили гол!  Довольные ребята! 

День клонится к закату! Пора идти  домой! 

На берег, возвращаются они большой толпой!   

Собачки  встречают с радостью друзей! 

Идти домой с друзьями, намного веселей! 
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СНЕГ 

 

Снег  пушистый, серебристый, 

Целый день с небес летит, 

Лес и реки, и озера - 

Землю всю спешит накрыть! 

Пробиваются сквозь тучи, 

Солнца яркие лучи! 

Но, не могут  злые тучи, 

Разогнать, его лучи!    

                 

                    

 

ЗАЙЦЫ 

Наступила зимняя, холодная пора, 

Снегом все дорожки,  тропинки замела! 

Можно лишь,  увидеть заячьи следы, 

К кустикам Ольхи торопятся  они! 

Нежную кору,  поесть можно всегда, 

Она зимой для зайца –  лучшая еда! 

Не боятся  зайцы свирепой,  зимней стужи, 

Белая шубка  -  им защитой  служит! 

На белом снегу, их  не видать, 

Сложно врагам зайца поймать! 
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ЛИСИЦА 

 

Зимой лисица в поисках еды, 

Бегает по лесу и полям до темноты. 

Услышав писк  мышей под  снегом, 

Ныряет в снег в прыжке, с разбега! 

Выскакивает из - под  снега вверх, 

 С любимою добычею в зубах ! 

           

КЕДРОВАЯ ШИШКА                                                      

По  кедровым веткам,  

Скачет ловко белка. 

Шишки собирает, 

На зиму сохраняет! 

Спрячет шишку в дупле, 

Во мхе -  на земле, 

Под корнями деревьев положит, 

А потом найти их не может!                      

Тогда прорастает орешек весной, 

А осенью, вырастит кедр молодой, 

Маленький, нежный,  пригожий, 

На травку зеленую, очень похожий! 

Растет много лет, чтобы шишки созрели, 

Кедровки и белки, орешки, чтоб ели! 

Любят орешки птички – кедровки, 

Шишку очистят они очень ловко, 

Клювом  достанут  орешки  из шишки, 

На землю сбросят, пустую  шишку! 
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ПОКОРМИТЕ ДРУЗЬЯ, ВОРОБЬЯ 

 

Зимним днем в январе, 

Лежит снег на земле. 

Без  листочков  деревья стоят, 

Покрытые,  снегом -  спят!   

Городской воробей, 

Утром  смотрит в окно, 

Словно, просит меня - 

«Покорми,  воробья!» 

 

Открываю окно. 

 Насыпаю пшено. 

Слетается дружная стайка!  

Съедят, улетят,  все - туда, 

 Где накормит  другая хозяйка! 

Так и день  пролетит. Улетит воробей.  

 Будет спать, где гнездо свое свил! 

А на утро опять, будет в окна стучать - 

«Покормите, друзья поскорей!» 
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СОРОКИ 

 

Стрекочет сорока в саду по утрам! 

Скачет по веткам! Скачет по травке! 

Скачет по грядке и по кустам! 

Следит, чтоб на травке! 

Следит, чтоб на грядке! 

Всегда было что – то, покушать друзьям! 

Скачет сорока, громко стрекочет, 

Как будто  хохочет, 

Как будто бы хочет, 

Подружкам сказать, 

Что рядом на  грядке, 

Нет вовсе порядка, 

 И можно сорокам, 

Что – то клевать! 

Слетелись сорок, 

Скачут  по травке! 

Стрекочут сороки! 

Рады теплу! 

Солнышку рады! 

Всему, что на грядке! 

И ветру, что гладит 

Сорок по - утру! 
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СИНИЧКИ 

 

Осенью на дачу, прилетели синички!  

С желтой грудкой, шустренькие птички! 

Расселись дружной стайкой на рябине, 

Весело поют, их песенки неповторимы! 

Резвятся, рады утреннему солнышку! 

Услышав легкий шум, вспорхнут, 

Рассядутся на  веточках повыше! 

И так же весело и радостно поют! 

Потом всей стайкой улетят, 

Туда, где шум людской не слышен! 

Синички! Прилетайте к  нам  опять! 

Мы будем вас с любовью ждать! 
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ЧАЙКА 

 

 

 

Вдоль берега, медленно чайка плывет, 

Рыбку увидит и сразу клюет! 

Вдруг прилетела подружка его, 

Громко воскликнув, он «встал» на крыло!  

Быстро они полетели, на середину залива, 

Там рыбки резвились в погожие дни, 

И это туда их манило! 
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ВЕСЕННЕЕ  СОЛНЫШКО 

 

Землю пригрело весеннее солнце! 

Травка зеленая, вновь ожила! 

Выглянул зайка,  смело в окошко! 

Радостно крикнул: « Весна к нам пришла!» 

Вышли зайчата за дверь, из избушки, 

Размяли лапки, расправили ушки! 

Солнышку рады,  теплу и  Весне! 

Рады, набухшим на веточках, почкам - 

Тому, что  из почек,  полезут  листочки, 

Значит, питания хватит   вполне!    

Вдали, на  зеленой полянке,   

Первый цветочек – подснежник расцвел! 

Сиреневый, нежный и ароматный, 

На полянку зайчат зазывал! 

Бегают зайки, резвятся, играют, 

Весеннее солнышко дружно встречают! 
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КОШКА И ВОРОБЕЙ 

 

Бродит  по квартире кошка. 

Будет скучно.  На окошко,  

Сядет, песенки поет! 

«Мур, мур,  мур! Кто к нам идет?» 

А, идет к нам воробей! 

Прыгай кошка поскорей! 

Воробей за окошком! 

 

Не поймает его кошка! 

Вышла кошка за дверь – 

«Тебя поймаю я теперь!»  

 Но проворный воробей. 

Сел на веточку скорей! 

А за ним вся стайка – 

Попробуй,  нас поймайка!!! 

Вслед, сказала ему кошка:               

«Поиграть с тобой немножко, 

Я хотела! Скучно мне – 

Сидеть дома на окне!» 

Улыбнулся воробей, 

И со стаей своей, 

Улетел от кошки, 

Оставив, хлеба крошки! 
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ЩЕНОК 

 

Убежал щенок от мамы, 

 Погулять в соседний лес! 

 Без друзей, конечно плохо! 

Проявил свой интерес: 

 К пролетающим жучкам, 

 Бабочкам и мотылькам, 

К  ползающим по земле – 

 Гусеницам, червячкам, 

 К муравьям, везде снующим, 

К птичкам, весело поющим, 

К ящерице, гревшей брюшко, 

К светлячку в гнилушке! 

 Испугались все Щенка! 

 Разбежались кто, куда, 

 По лесной полянке! 

 Эй! Щенок поймай – ка! 

 Спрятались по норкам, в пнях, 

 На цветочках и ветвях! 

 Не найти Щенку ни как, 

С кем бы можно поиграть! 

Грустный он домой вернулся, 

Возле мамы растянулся! 

 Маму в мордочку лизнул, 

 От усталости уснул! 

 Не нашел в лесу друзей! 

 Буду охранять гусей! 

 Кур гонять по двору! 

В лес один я не пойду! 
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ЦВЕТЫ 

 

С ранней весны и до осени поздней, 

      Цветут в нашем крае цветы! 

      Они украшают парки и скверы, 

      Поля  луговые, леса и сады! 

      Цветы – это радость, любовь, вдохновение! 

      Цветы в торжество, в Юбилей, в день рождения! 

      Дарят цветы, просто так без причины – 

 

 

 

Розы, тюльпаны, лилии, цинии! 

      У девушек юных в почете ромашки! 

      Ромашки украсят, танцоров фуражки! 

      Дарят любимым невестам на свадьбу! 

      Дарят родным и друзьям! 

      Все очень рады и благодарны - 

     Этим прекрасным цветам! 

 



26 
 

РОМАШКА 

 

В белой юбочке! В желтом берете! 

Ромашка! – 

Красивей тебя, нет на свете! 

Любят   ромашки – Аринки, Любашки, 

Аркашки, Алешки – Все ребятишки! 

Дарят их мамочке -  самой любимой, 

Самой заботливой! Самой красивой!! 

Белые ромашки мамочке нарву, 

Из леса домой их принесу! 

Мамочка мне скажет: 

«Молодец сынок, 

Сберегу ромашки, 

Я на долгий срок!» 

ЖАРКИ 

 

 

Пламенеют жарки на поляне! 

Их красоту лес бережет! 

Любуйтесь люди!  Не срывайте! 

Жарок ведь скоро отцветет! 
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ОДУВАНЧИК 

 

 

Майский солнца лучик, 

Обогрел полянку!    

И на той полянке,  

Расцвел одуванчик! 

Одуванчик желтый,   

Нежный, бархатистый! 

Радовался солнцу,  

Взгляд не отрывал!  

И за солнцем следом,    

Взгляд его  бежал!  

Пчелки, бабочки проснулись! 

Им  цветочки приглянулись!     

Насладится пыльцой нежной,   

Для питания, очень  нужной!  

Скрылось солнышко за горы! 

Одуванчика,  поникли  взоры!  

Где красивая поляна?  

Одуванчик где? Исчез?   

Убежал в соседний лес?    

Я на солнце расцветаю, 

Без него я засыпаю,   

Закрываю лепесточки!  

На поляне нет цветочка!  

Утром солнышко взойдет!  

Одуванчик расцветет! 

Быстро пчелки прилетят,  

Нектар будут собирать! 

 



28 
 

ИВАН - ЧАЙ 

.             

Среди пионов вырос Иван – Чай! 

 «Ты! Как попал сюда?» 

 «Попал я невзначай! 

 Меня к Вам ветерок занес, 

 В земле я семечком пророс! 

Теперь красуюсь с розовым пионом, 

Стал  среди Вас, Я украшением газона! 

ГЛАДИОЛУС 

 

Гладиолус красный, 

Стройный и прекрасный, 

С братьями лиловыми, 

Желтыми, зелеными! 

 Гордо возвышается, 

 На любимой грядке, 

Любит, чтоб на грядке, 

Было все в порядке! 
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БАРХАТЦЫ 

 

Нарядились бархатцы, 

В бархатные платьица - 

Желтые, бордовые. 

Выстроились в ряд! 

Показать - готовы, 

Лучший свой наряд! 

 

ЛИЛИИ 

 

Оранжевая лилия, 

Нежная, красивая, 

Солнцу улыбается, 

 На ночь закрывается! 

 Утром солнышко взойдет, 

Лилия, вновь расцветет! 
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